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新しい年を迎え、今年も夢と希望を胸にスタートされたのではないでしょうか？ 

今年の初日の出は、雲の隙間からゆっくりと上がってきました。雨に濡れた地面に光りが反射して 

とても綺麗な景色でした。皆さんの元旦はいかがでしたか？ 

子どもたちにとっては、お年玉や美味しいお正月料理がメインだったのでは・・・？ 

    今年も素敵な１年になりますよう、「マイペース」で頑張りたいですね！ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご成人おめでとうございます。今年成人を迎えたみんなとの最初の出会いを今でも覚えていますよ。声変わりする前の 

出会った時の幼い声も覚えています。 

すご～くおしゃべりだったね…あの頃から一生懸命だったね…机に向かうことができたのはいつからだっけ？… 

部屋中を駆け回っていたね…初回、○△の形を出した途端、投げたね…さて、だれのことかな？？？お母さんとわたしは 

知っているよ。 

また数年後、「二十歳の頃はこうだったね」と、お父さんお母さんと思い出すでしょうね。これからも一緒にがんばろうね！ 

 

 

201３年１月 23 日 

特定非営利活動法人    

山口発達臨床支援センター 新年号 

成人式を迎えた成人式を迎えた成人式を迎えた成人式を迎えたお２人に聞いてみましたお２人に聞いてみましたお２人に聞いてみましたお２人に聞いてみました    

今年今年今年今年もどうぞよろしくおもどうぞよろしくおもどうぞよろしくおもどうぞよろしくお願願願願いいいい申申申申しししし上上上上げますげますげますげます 
 



                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

         

 

 

 

 

 「巳」（み、し）という字は、胎児の形を表した象形文字で、蛇が冬「巳」（み、し）という字は、胎児の形を表した象形文字で、蛇が冬「巳」（み、し）という字は、胎児の形を表した象形文字で、蛇が冬「巳」（み、し）という字は、胎児の形を表した象形文字で、蛇が冬

眠から覚めて地上にはい出す姿を表しているとも眠から覚めて地上にはい出す姿を表しているとも眠から覚めて地上にはい出す姿を表しているとも眠から覚めて地上にはい出す姿を表しているとも言われ、「起こる、始まる、定まる」などの意味がある言われ、「起こる、始まる、定まる」などの意味がある言われ、「起こる、始まる、定まる」などの意味がある言われ、「起こる、始まる、定まる」などの意味がある

ようです。また、蛇は脱皮することから、「復活と再生」を連想させます。蛇は餌を食べなくても長く生ようです。また、蛇は脱皮することから、「復活と再生」を連想させます。蛇は餌を食べなくても長く生ようです。また、蛇は脱皮することから、「復活と再生」を連想させます。蛇は餌を食べなくても長く生ようです。また、蛇は脱皮することから、「復活と再生」を連想させます。蛇は餌を食べなくても長く生

きられることから神の使いとして崇められ、全国各地に蛇神を祀っている神社があります。七福神のひときられることから神の使いとして崇められ、全国各地に蛇神を祀っている神社があります。七福神のひときられることから神の使いとして崇められ、全国各地に蛇神を祀っている神社があります。七福神のひときられることから神の使いとして崇められ、全国各地に蛇神を祀っている神社があります。七福神のひと

つである「弁財天」は蓄財と芸能の女神ですが、蛇の形をした神として祀られていることも多いです。まつである「弁財天」は蓄財と芸能の女神ですが、蛇の形をした神として祀られていることも多いです。まつである「弁財天」は蓄財と芸能の女神ですが、蛇の形をした神として祀られていることも多いです。まつである「弁財天」は蓄財と芸能の女神ですが、蛇の形をした神として祀られていることも多いです。ま

た、蛇の抜け殻を財布に入れて蓄財を願うなど、お守りにする風習が今でもみられます。また、巳の特徴た、蛇の抜け殻を財布に入れて蓄財を願うなど、お守りにする風習が今でもみられます。また、巳の特徴た、蛇の抜け殻を財布に入れて蓄財を願うなど、お守りにする風習が今でもみられます。また、巳の特徴た、蛇の抜け殻を財布に入れて蓄財を願うなど、お守りにする風習が今でもみられます。また、巳の特徴

は、「探究心と情熱」であり、は、「探究心と情熱」であり、は、「探究心と情熱」であり、は、「探究心と情熱」であり、蛇は蛇は蛇は蛇は執念深いと言われていますが、執念深いと言われていますが、執念深いと言われていますが、執念深いと言われていますが、裏裏裏裏をををを返すと返すと返すと返すと恩を忘れず、助け恩を忘れず、助け恩を忘れず、助け恩を忘れず、助けてくれたてくれたてくれたてくれた

人には恩返しをすると人には恩返しをすると人には恩返しをすると人には恩返しをするともももも言えます。言えます。言えます。言えます。                            三浦康子「三浦康子「三浦康子「三浦康子「2013201320132013 年の干支～巳・蛇の豆知識」より年の干支～巳・蛇の豆知識」より年の干支～巳・蛇の豆知識」より年の干支～巳・蛇の豆知識」より    

    

    今年は、巳年…これまで地道に蓄えてきた知識・技能などを思いっきり発揮する年です。お子さんたち、

保護者の皆様は何にチャレンジしようと考えられていますか？ 

  

最近思うこと…道はつながっている… 

何年か前にも、“この仕事につながった一本の道”という内容で雑誌に掲載していますが、昨年あらため

て感じることがありました。これまでのお子さんの相談内容を振り返ってみて、その時お母さんが辛く感じ

ていたこと、悩んで選択したことが、今ここにつながっていたのか…、あの時の選択は間違ってはいなかっ

たのかもしれない、と。 

そう思うと、今の悩みや苦しみはきっと将来につながる意味のある何かだろうから頑張ろうっていう気持

ちになりますね。一月になり、就職試験や受験が始まっています。進路が決まった方もいます。人生の大き

な岐路になる時期です。先の見えない選択に悩むことが多いですね。悩んでばかりでなく、ひとつ何か決め

て取りあえず進んでいきましょう。きっと将来の何かにつながっていきます。 

あの時こうすればよかった…を、あの時こうしていたから今がある…と、出来事を肯定的に意味づけてみ

るとエネルギーになりますね。                            川間 弘子 

春季セミナーのご案内 

日日日日    時時時時：：：：平成平成平成平成 25252525 年年年年 3333 月月月月 26262626 日（火）日（火）日（火）日（火）    

                10101010：：：：15151515～～～～16161616：：：：00000000（受付（受付（受付（受付 10101010：：：：00000000～）～）～）～）    

会会会会    場場場場：下関市  

しものせき環境みらい館 

  （下関市リサイクルプラザ） 

会 費：3,000 円  

講義：「数の概念形成から序数概念・量概念の学習」 

内容：「物を数える／数字・数対象・数詞の三項関係

の習得に向けて／合成・分解」 

 

お問い合わせ・お申込みは当センター 

山口発達臨床支援センター TEL/FAX 0835-25-8808 

           E メール yhattatsu@yahoo.co.jp 

数の学習 第１弾 「数の学習がうまくいくための指導方法」 

 

数をどう教えたらよいかわからない人は参加してみませんか？ 

 

    講 師  川間 健之介（筑波大学大学院人間綜合科研究科教授/放送大学客員教授/ 

現筑波大学附属桐ヶ丘特別支援学校校長） 

     講 師  川間 弘子 （山口発達臨床支援センター理事長 他） 

 

数を数えられない 

量がわからない 

数字が読めない など 



平成２４年１２月１５日（土）当センターにて山口特別支援教育臨床研究会が

開催されました。 

山口県スクールカウンセラーの杉山百合俊先生杉山百合俊先生杉山百合俊先生杉山百合俊先生と、とみた小児科（臨床心理士））））

松田敦子先生松田敦子先生松田敦子先生松田敦子先生を講師に招き、「ペアレントトレーニングの実践報告」について 

お話していただきました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・    参加者の方の感想より参加者の方の感想より参加者の方の感想より参加者の方の感想より    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・    

    

・行動を見ると、子どもが困っていることは何なのか、問題となる行動は何なのかが整理でき、子育てに取り組みやすくなると 

感じました。 

・『ほめる』ことは本当に苦手だと共感しました。『認める』ことはもう少しできるのでは、と思います。「大人でも自分が認めら 

れる場所があることは他の人も認めることができるようになる」というお話に納得しました。 

・時間と手間がかかり、「本気で学ぼう、本当にどうにかしたい」という親でないと続かないなと感じました。 

・ペアトレの視点を家庭だけでなく学校経営へも取り入れていくことが大切だと思います。 

・ペアトレ、たくさんの方に受けてもらえたらとてもよいと思いました。具体的にどうしたらよいか分らないので保護者の方は 

困っておられると思います。教員としてアドバイスを具体的にできたらよいなと思います。 

         

 まだまだたくさんの感想をいただいています。その中には講師の先生方に「ありがとうございました」の感謝のお言葉も 

たくさんありました。 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

                                         

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

山口特別支援教育臨床研究会の報告 

山口特別支援教育臨床研究会のご案内 

    

日日日日    時：平成２５年時：平成２５年時：平成２５年時：平成２５年２２２２月月月月１６１６１６１６日（日（日（日（土土土土））））    

９時３０分９時３０分９時３０分９時３０分～～～～１１１１１１１１時時時時３０分３０分３０分３０分        

会会会会    場場場場：センター１階：センター１階：センター１階：センター１階    

参加費：￥４００参加費：￥４００参加費：￥４００参加費：￥４００    

 

ペアレントトレーニングとは・・・・ペアレントトレーニングとは・・・・ペアレントトレーニングとは・・・・ペアレントトレーニングとは・・・・    

 ＊行動変容理論を基礎とした UCLA の神経精神医学研究所（NPI）のプログラムを修正したもの。 

＊国立精神保健研究所で AD/HD をもつ子どもの親を対象として開発したプログラムを基本とする。 

ペアレントトレーニングのペアレントトレーニングのペアレントトレーニングのペアレントトレーニングのねらいねらいねらいねらい    

    親としての自信を取りもどす、子どもに自信を与える、子どもとよい親子関係を保つ、反抗・非行 を予防する 

「子どもが生まれてから子どもの支援マップづくりが親とし

ての役目だと思ってきました。それをみなさんとつなげてい

くのが今の課題です。と馬越さま。 

馬越さまは、当センターの生徒さんの保護者でもあります。

是非、ご参加ください♪きっと何かを感じていただけると 

思います。 

「「「「神様探しから神様探しから神様探しから神様探しから        なかまづなかまづなかまづなかまづくりへくりへくりへくりへ    」」」」    

話題提供話題提供話題提供話題提供            

山口県立防府総合支援学校山口県立防府総合支援学校山口県立防府総合支援学校山口県立防府総合支援学校    

PTAPTAPTAPTA 会長会長会長会長                馬越馬越馬越馬越    賢次賢次賢次賢次    さまさまさまさま    

 



ありがとうございます 

センターからのお知らせセンターからのお知らせセンターからのお知らせセンターからのお知らせ    

 

★ 今年も指導料の口座引き落としは、毎月１５日です。※１５日が土日祝の場合、その後の平日になります 

 

  

＜1期＞ 1 月 10 日 ～ 1 月 31 日 

 

田中 侑里 さん・・・山口コ・メディカル学院言語聴覚療法学科３年の田中侑里（たなか ゆり）です。 

1 月 10 日から 1 月 31 日まで、実習させていただきます。 

初めての実習で緊張しますが、笑顔を絶やさず頑張っていこうと思います。 

ご迷惑をおかけする事もあると思いますが、３週間よろしくお願いします。 

 

堀内 美穂子さん・・・1 月 10 日から 31 日までの間、お世話になります山口コ・メディカル学院 

             言語聴覚療法学科 3 年の堀内 美穂子（ほりうち みほこ）です。 

             3 週間という短い間ですが、一生懸命頑張りますので、よろしくお願いします。 

いつも ご支援ありがとうございます！  

新規・継続賛助会員様 

☆ 桝井 はるみ様      ☆ 小石 伸江様      ☆ 佐野 正洋様     ☆ 林  明 様 

☆ 鶴  光代様        ☆ 原田 民代様      ☆ 吉永 裕子様            

 

 

寄付・寄贈 

☆ 田中 様（２０１３年カレンダー）     ☆ 魚谷 様（２０１３年カレンダー） 

☆ 吉岡 様（絵本・かるた） 

 

 

    

                    

 

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 今年１年健康で幸せに過ごす事ができますよう お祈りしています。（スタッフ一同） 

＜２期＞ 2 月 7 日～2 月 28 日   

斉藤 由美 さん  山本 千尋 さん が実習に来られます。 

次回号で紹介します。 

       またいろいろな面で皆さまにご協力をお願いし、ご迷惑をお掛けするかもしれませんが、 

    よろしくお願いいたします。 

 

 

実習生よりご挨拶 


